
ECOAR MEDICINA DIAGNÓSTICA 
 

BIÓPSIA DE PRÓSTATA COM SEDAÇÃO 
 

 
 Prezado paciente, 
 
Objetivando uma melhor avaliação de sua condição clínica, favor seguir as 
orientações do protocolo do exame solicitado. 
 
 
Orientações Necessárias: 
 

Para a realização deste procedimento é necessário agendar antecipadamente, uma  
consulta para avaliação pré-anestésica, realizada por um médico anestesiologista. 

Indicamos para a realização desta avaliação,  a Tardemã Clínica de Anestesiologia . O 
contato pode ser feito através do telefone: (31)  3238-8193. 

Caso,  for realizar a avaliação pré-anestésica, através do atendimento por algum convênio 
, e o mesmo não possuir credenciamento para atendimento nesta referida Clínica, a 
avaliação poderá ser realizada em outra Clínica. 

Ressaltamos , que em hipótese alguma, o Ecoar poderá  realizar  a Biópsia com 
SEDAÇÃO , sem a  apresentação desta avaliação pré-anestésica. 

Preparo do paciente: 

Tempo de jejum antes do procedimento - adulto 

Alimentos sólidos (inclusive leite): 8 horas.        
                     
 
ORIENTAÇÕES GERAIS 
 

1) É obrigatório que o paciente esteja com acompanhante. 

2) Nas primeiras 24 horas após o procedimento o paciente não deve dirigir e, caso seja do 
interior, não deve retornar para sua cidade. 

3) Se o paciente estiver em uso de AAS ou similar deverá suspender estes medicamentos 
7 dias antes do procedimento.  

4) No dia do procedimento,  o paciente deve evitar o uso de jóias, lentes de contato, 
roupas de seda ou lycra, esforço físico demasiado (se não tem o hábito de fazê-los). Não 
é necessário retirar próteses dentárias, porém o paciente deve informar seu uso ao 
anestesiologista. 

  

 



 
 
. 
 

BIÓPSIA TRANSRETAL: 
 

1) Minilax - 1 Frasco: Introduzir por via endorretal,  1 hora antes da realização do exame 
(lavagem instestinal). 

2) Antibiótico - Ciprofloxacin 500 mg: Tomar 1 comprimido uma hora antes do exame e 
manter 1 comprimido  de 12 em 12 horas, durante 6 dias.  

 
 
Observações: 
 
- Menores de 18 anos devem estar acompanhados de um adulto responsável no 
dia do exame. 
 
- Chegar 30 minutos antes do horário agendado. 
 
- Trazer o pedido médico.  
 
 
 
Agendamento: 
 
 Este exame deve ser agendado com antecedência. Para agendar, ligue para 
nossa Central de Agendamento ou solicite agendamento aqui.  
 
Em caso de dúvidas, entre em contato com a nossa Central de Agendamento 
– (31) 3289-7400 
 
 
 


