ECOAR MEDICINA DIAGNOSTICA

BIOPSIA DE PROSTATA COM SEDACAO

Prezado paciente,

Objetivando uma melhor avaliagdo de sua condigéo clinica, favor seguir as
orientagdes do protocolo do exame solicitado.

Orientagoes Necessarias:

Para a realizagdo deste procedimento € necessario agendar antecipadamente, uma
consulta para avaliagcao pré-anestésica, realizada por um médico anestesiologista.

Indicamos para a realizagdo desta avaliagdo, a Tardema Clinica de Anestesiologia . O
contato pode ser feito através do telefone: (31) 3238-8193.

Caso, for realizar a avaliagdo pré-anestésica, através do atendimento por algum convénio
, € 0 mesmo nao possuir credenciamento para atendimento nesta referida Clinica, a
avaliacado podera ser realizada em outra Clinica.

Ressaltamos , que em hipotese alguma, o Ecoar podera realizar a Bidpsia com
SEDACAOQ , sem a apresentagao desta avaliagcao pré-anestésica.

Preparo do paciente:

Tempo de jejum antes do procedimento - adulto
Alimentos sdlidos (inclusive leite): 8 horas.

ORIENTAGOES GERAIS

1) E obrigatério que o paciente esteja com acompanhante.

2) Nas primeiras 24 horas apds o procedimento o paciente ndo deve dirigir e, caso seja do
interior, ndo deve retornar para sua cidade.

3) Se o paciente estiver em uso de AAS ou similar devera suspender estes medicamentos
7 dias antes do procedimento.

4) No dia do procedimento, o paciente deve evitar o uso de joias, lentes de contato,
roupas de seda ou lycra, esforgo fisico demasiado (se nao tem o habito de fazé-los). Nao
€ necessario retirar préteses dentarias, porém o paciente deve informar seu uso ao
anestesiologista.



BIOPSIA TRANSRETAL:

1) Minilax - 1 Frasco: Introduzir por via endorretal, 1 hora antes da realizagdo do exame
(lavagem instestinal).

2) Antibidtico - Ciprofloxacin 500 mg: Tomar 1 comprimido uma hora antes do exame e
manter 1 comprimido de 12 em 12 horas, durante 6 dias.

Observacgoes:

- Menores de 18 anos devem estar acompanhados de um adulto responsavel no
dia do exame.

- Chegar 30 minutos antes do horario agendado.

- Trazer o pedido médico.

Agendamento:

Este exame deve ser agendado com antecedéncia. Para agendar, ligue para
nossa Central de Agendamento ou solicite agendamento aqui.

Em caso de duvidas, entre em contato com a nossa Central de Agendamento
—(31) 3289-7400



