ECOAR MEDICINA DIAGNOSTICA

CINTILOGRAFIA OSSEA/ FLUXO SANGUINEO

Prezado(a) paciente,

Objetivando uma melhor avaliagdo de sua condigédo clinica, favor seguir as orientagbes do
protocolo do exame solicitado.

Orientagoes Necessarias:

Para a realizagdo da cintilografia éssea utilizamos um radiofarmaco de grande afinidade pelo
tecido 6sseo, podendo ser detectadas uma grande quantidade de afecgbes Osseas.

U Nao é necessario nenhum tipo de preparo para o exame.

U Informe-nos caso tenha, recentemente, realizado uma tomografia computadorizada.

O Ap6s a injecdo, € necessario um intervalo de aproximadamente 03 a 04 horas para a
realizacdo das imagens, de maneira que o0 metabolismo do radiofarmaco ocorra
normalmente. Em alguns casos, sao realizadas imagens precoces especiais.

O E necessario que o paciente beba liquidos (agua, refrigerante, sucos, etc.) enquanto aguarda
as imagens. Recomendamos beber de 1,5 a 2 litros de liquidos. Este procedimento é
importante para a boa qualidade das imagens.

U Esvazie a bexiga freqUentemente. Evite que a urina entre em contato com suas roupas.

U O tempo médio necessario para a aquisi¢gao das imagens € de 01 hora.

U Traga seus exames prévios, relativos ao motivo do exame (cintilografia prévia, Rx, tomografia
e ressonancia magnetica).

U Mulheres gravidas devem obrigatoriamente informar sua condigcdo antes da injegdo do
radiofarmaco. Lactantes devem descontinuar a amamentagao por 24 horas apods a injecéo.

Caso as orientagdes acima nao sejam observadas, o exame pode nao ser realizado.
Observacgoes:

- Menores de 18 anos devem estar acompanhados de um adulto responsavel no dia do exame.

- Chegar 20 minutos antes do horario agendado.



- Trazer o pedido médico.
Agendamento:

Este exame deve ser agendado com antecedéncia. Para agendar, ligue para nossa Central de
Agendamento ou solicite agendamento aqui.

Em caso de duvidas, entre em contato com a nossa Central de Agendamento — (31) 3289-
7400



