ECOAR MEDICINA DIAGNOSTICA

Cintilografia de Perfusao Cerebral (Spect)

Prezado(a) paciente,

Objetivando uma melhor avaliagdo de sua condigédo clinica, favor seguir as
orientacdes do protocolo do exame solicitado.

Orientagcoes Necessarias:

U Este exame avalia a perfuséo cerebral que pode estar alterada na presenca de
algumas disfungdes cerebrais.

O Suspender por 24 horas antes do exame: café, cha, chocolate, refrigerante,
bebidas alcodlicas, cigarros e qualquer alimento ou medicagédo que contenha
cafeina. Nao € necessario nenhum tipo de jejum para o exame.

U O exame consiste em devera permanecer durante de 30 a 40 minutos em
repouso, livre da maioria dos estimulos auditivos e sonoros, logo apos recebera
por via endovenosa, a inje¢cdo de um material capaz de se concentrar nos
hemisférios cerebrais.

Apods 20 minutos, inicia-se a aquisicdo de imagens da regido craniana, através da
gama-camara.

U O tempo médio necessario para a aquisi¢ao das imagens € de 02 horas.

O Traga seus exames previos, relativos ao motivo do exame (tomografia e
ressonancia magnética).

O Mulheres gravidas devem obrigatoriamente informar sua condicdo antes da
injecao do radiofarmaco. Lactantes devem descontinuar a amamentagéo por 24
horas ap0és a injegéo.

Caso as orientagdes acima nao sejam observadas, o exame pode nao ser
realizado.

Observacgoes:

- Menores de 18 anos devem estar acompanhados de um adulto responsavel no
dia do exame.

- Chegar 20 minutos antes do horario agendado.



- Trazer o pedido médico.

Agendamento:

Este exame deve ser agendado com antecedéncia. Para agendar, ligue para
nossa Central de Agendamento ou solicite agendamento aqui.

Em caso de duvidas, entre em contato com a nossa Central de Agendamento
—(31) 3289-7400



