
ECOAR MEDICINA DIAGNÓSTICA 
 

Tomografia da Coluna (até 3 segmentos) 
 

 
 Prezado(a) paciente, 
 
Objetivando uma melhor avaliação de sua condição clínica, favor seguir as 
orientações do protocolo do exame solicitado. 
 
Orientações Necessárias: 
 
- Não é necessário preparo prévio. 
 
- Pacientes que necessitem de sedação ou anestesia: Jejum absoluto de 8 horas, 
inclusive de água. Trazer relatório médico e comparecer com um acompanhante. 
 
- DIABÉTICOS: caso utilizem algum dos medicamentos abaixo**, deverão solicitar 
a autorização do médico que indicou o exame para suspender o uso 2 dias antes 
da realização do exame , devido à possibilidade de injeção do contraste 
endovenoso.  
** CLORIDRATO DE METFORMINA, presente nos medicamentos: Avandamet, 
Aktos, Diaformin, Dimefor, Formet, Galvus, Glicefor, Glicomet, Glifage, Glucofage, 
Glucoformin, Glucovance, Meguanin, Metfordin, Metform, Metformina, Metformix, 
Neo Metformin, Starform, Teutoformin. 
 
- Trazer exames anteriores da região a ser examinada, caso possua 
(imprescindível para adequada análise do exame). 
 
Observações: 
 
- Menores de 18 anos devem estar acompanhados de um adulto responsável no 
dia do exame. 
 
- Chegar 20 minutos antes do horário agendado. 
 
- Trazer o pedido médico.  
 
 
Agendamento: 
 
 Este exame deve ser agendado com antecedência. Para agendar, ligue para 
nossa Central de Agendamento ou solicite agendamento aqui.  
 



Em caso de dúvidas, entre em contato com a nossa Central de Agendamento 
– (31) 3289-7400 
 
 
 


